EXEIHEBHOE MEHIO
Anst obecnieveHnsl ropsiYMM NUTaHHEM 00y4ar0LIHXCst

-

Jata - e

7/

? s/f’ffy[

- // -
Yrsepxpaao P — s\ _ "/_ L CornacosaHo
Bvpextops” 5 0 P Aupekro, ) ] é .
i v ZE: M/a e 16/,
8 neHn
7-11 JIET
IIumessbie BewecTsa " . . o
IIpuem nuuy, HauMeHoBaHne G.0aa i Suepreru-veckas| N penen-
nopuuu Beakir Kapsi, © Yracsoas, r HEHHOCTh, KKAJ Typbi
3aBTpak
OBOILIU ITO CE30HY (OI'YPEL] COJIEHBIA unu OI'YPEL]
CBEXHH Ne 1 60 0.41 0.1 0,84 500 1
JKAPKOE ITO-IOMAILIHEMY Ne 259 200 11,92 18,10 45,30 305,00 259
YAW C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB PXKAHO-TIIIIEHWUYHBIA Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 6
Hroro 3a npuem mumu: 510 15,66 18,7 81,77 467,0
nojaHuk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
Hroro 3a npueM nHIM: 300 8,50 8,80 41,40 260,80
12-18 JIET
Macca Ilnmessre Bemecrsa Duepreru-ueckasi| Ne peuen-
IIpuem nuuH, HaHMeHOBaHHE 011012 . )
nopuHu Bemnr ] FKupi, r e T UEHHOCTb, KKAJI TYpBI
3aBTpak
OBOHIPI"I'IO CE30HY (OI'YPEL[ COJIEHBIX unu OI'YPELL 100 0,5 0.1 1,01 6.0 1
CBEXHU)Ne 1
JXAPKOE ITO-JOMAIIIHEMY Ne 259 250 14,30 20,50 53,40 406,00 259
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB INIIEHUYHBIA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npueM nuumm; 600 18,95 21,06 90,56 586,33
noaauux (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 250 0,30 0,00 13,50 60,50 685K
Hroro 3a npHeM NHIH; 350 8,60 8,80 45,70 279,30




